
CALENDÁRIO

T Rakiram Nível I – 16 e 17 de
abril e 30 e 31 de julho

T  Rakiram Nível II – 14 e 15 de
maio e 27 e 28 de agosto.
T  Rakiram Nível III – em
novembro de 2005
T  Mandala – 9 e 10 de julho e
20 e 21 de agosto e 8 e 9 de
outubro
T  Palestra Shibumi – 8 de
setembro
T  Curso Shibumi - 24 e 25 de
setembro
T  8º EncontroZen - 14, 15 e 16
de outubro
T  Zen – todas as quartas-feiras
às 20h.
T  Imagemetria - novembro
T  Festa do Rakiram – data a
combinar

KOANS

Nós nos colocamos na nossa

própria sombra e perguntamos por

que está escuro

RAKIRAM SORRISO TOTAL
Em mais uma ação social o

Rakiram deu início em Janeiro
deste ano ao projeto
Rakiram Sorriso Total, que
beneficia pessoas com baixo
poder aquisitivo, oferecendo
tratamento odontológico a
preços de custo.

A primeira unidade de
atendimento está instalada no
Vida Centro Humanístico, com
apoio da FGTAS,

e no último 03 de setembro foi
inaugurada a unidade para
tratamento odontológico na
zona sul de Porto Alegre, no
Conselho Comunitário da
Cavalhada – Comcav.

A Rakiram Associação
Brasilesira teve apoio da
direção do Comcav para mais
este novo empreendimento.
Esperamos contar com novas
parcerias.

Recado do Mestre
“ Quanto mais claras as águas,

mais nítido é o espelho, maior
é a clareza da vida que flui.”

Ramathis

(lembra-se da sua flor????)

MANDALA DA TRANSFORMAÇÃO

A Mandala da Transformação vai de vento em popa.
Curso destinado a descobrir e desativar os esquemas de
proteção negativos que nos colocam em conflito. A mandala
tem sido bastante procurada.

E os depoimentos, como este da Ana Denise, que
participou nos dias 9 e 10 de julho comprovam a eficácia deste
trabalho para se manter mais centrado e tranqüilo:

"A vivência da Mandala é simplesmente incrível. Através
de experiências com o grupo , agora reconheço e desarmo

situações conflituosas.
Sinto-me transformada."

COMUNIQUE-SE !!!!

Ei, você que anda por aí,
sem contato conosco, estamos
com saudades.

Se você tem vontade de
fazer cursos e não sabe com quem
falar, escreva-nos pelo site
rakiram@cpovo.net, ou entre na
nossa página : www.rakiram.org e
veja o que estamos oferecendo.

Você também pode nos
ligar, o número do telefone
continua o mesmo 3333-4542
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Vem aí....
Imagemetria

Curso para dissolução de
registros negativos através da
imagem

Outras terapias

O Centro Alternativo
Rakiram também oferece
serviço de psicoterapia,

com Lúcia Lacerda,
CRP - 07/03983 e
homeopatia com o

Dr.Paulo Ricardo de
Mello Ribeiro,

cremers 15.132.
Convênio com IPE e

Unimed
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